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2005 N° 2 bulletin du ski nordique chartrousin Mai 2005
EDITO RESULTATS DE LA SAISON
Avec 51 podiums régionaux et 3 podiums Podiums régionaux : 31 podiums en coupes de

nationaux, la saison 2004-2005 a mis en évidence
des résultats encourageants, notamment chez les
benjamins et les cadets. Collectivement, le Ski
Nordique Chartrousin regagne sa place en lere
division lors des Championnats de France des clubs.
Ces résultats sont en partie le fruit des entraineurs
Yann et Pierre et des bénévoles qui encadrent les
groupes compétitions et loisirs. Alors que les
derniéres saisons ont été marquées par une
ouverture plus large de la pratique loisir du ski de
fond au sein du club, la filiére compétition demeure
la vitrine de notre ciub. Avec la disparition des
dispositifs emplois jeunes en fin d’année c’est toute
Porganisation des activités compeétitions qui est
menacée et & terme Pavenir du club. Notre
association doit convaincre les élus et de nouveaux
partenaires pour obtenir de nouvelles recettes
nécessaires 4 la continuité du club. Je vous invite
tout particuliérement cette année a assister a
I’ Assemblée générale de notre association qui aura
lieu le 21 mai a 16h a la salle des fétes de St Pierre
de Chartreuse. A cette occasion vous seront
présentés plus particuliérement les futurs besoins de
notre association et le fonctionnement que nous
souhaitons mettre en place. Je souhaiterais
¢galement que cette AG soit Poccasion pour vous
de nous rejoindre au sein de 'une des commissions
de notre conseil d’administration. Il serait dommage
que certains piliers du club se découragent faute de
voir la reléve les rejoindre. Cette journée sera
¢galement }’occasion de se retrouver pour la féte du
club dont le programme vous est détailié dans ce
News. Cette année nous associcrons & cet
événement la remise de la Coupe du Dauphiné en
accueillant les autres clubs de la région. Nous
cloturerons tous ensemble cette journée par un
repas / Karaoké.

Sportivement.

Dauphiné soit 51 podiums au clasement par
année d’age (jusqu’aux cadets)

Classement général de la coupe du Dauphiné
6 podiums :

Colin Delfieu : 3éme junior.

Amandine Bard : 2éme cadette 2

Florian Bettinelli : 3éme cadet 2

Sophie Maret : 2éme cadette 1

Julia Devaux : 2éme benjamine 2

Nicolas Mollaret : 2éme benjamin 1

Championnats du Dauphiné : 3 podiums pour
les classements par catégorie et 3 podiums par
année d’age.

Florian Bettinelli : 4¢me cadet soit ler cadet 2
Antoine Martin : 4éme benjamin et 3éme
benjamin 2.

Alexis Jullian Chevillon : 2éme benjamin

Julia Devaux : 2éme benjamine

Nicolas Mollaret : 3¢me benjamin et ler
benjamin 1

Podiums nationaux :
3 podiums réalisés en biathlon par Héléne
Charles.

Classement général national biathlon :
Héléne Charles : 9¢me Junior
Camille Brunet : 22éme junior.

Nous contacter :
Auclub: 04 79255202
Yann : 06 81 70 81 90

Internet :
snchartrousin@club-internet.fr
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LES INFOS DES COMMISSIONS

COMMISSION JEUNES

Voici un petit bilan des activités proposées aux jeunes cet hiver. Du ¢oté des cours ados encadrés
par Florent Cachon, le groupe de 10 jeunes a profité de trés bonnes conditions de neige chaque
samedi aprés-midi. Le but était dapprendre a faire du skating tout en gardant le cote ludique du
ski (descentes, sanfs..)

Quant aux sorties du mercredi, elles ont regroupeé cette année 77 jeunes de 7 a 16 ans. Les groupes
étaient composés de competiteurs ou de skieurs loisir. Les sorties se sont organisées sur 3 stations
de Chartreuse : St Hugues, Le Sappey et la Ruchére, Contrairement aux années précédentes, Les
jeunes nont pas pu profiter du site du Désert d Entremont & cause des routes enneigées et de
quelques problémes de tracage. Les 12 encadrants permanents de ces sorties ont permis de faire
progresser les jeunes et de leur faire acquérir une plus grande aisance sor les skis (coordination,
équilibration...). Les échos recueillis auprés des jeuncs skienrs ont été trés positifs,

Un seul bémol & ces sorties : sur les 2 ou 3 séances de biathlon prévues, une seule a pu étre
réalisée 4 canse de conditions met('or{)log,lquﬁ pcn*f(ns inadaptées a la prdflquv du tir. En effet,
pour réaliser une bonne séance, il est nécessaire qu'il ne pleuve ou ne neige pas.

Encore un grand merci a tous les encadrants bénévoles et plus p.ﬂ‘m ulierement anx 2 bénevoles
ayant passé le MF1 cette anmée ef qui ne s attendaient pas a “endurer tout cela,!

COMMISSION ADULTES

Les activités proposées par la commission adultes ont été nombreuses et variées cet
hiver. Les sorties sur les compétitions longue distance ont eu du suecés mais les
randonnées nordiques sont restées plus intimes surtout par manque de pubh( ité.
Alors voiei un petit compte-rendu de ces deux sorties afin de vous mettre I'ean a la
bouche pour Fhiver prochain.

Une trés belle journée de randonnée dans le Haut Bugey : 40 kilomeétres réalisés en
classique, neige poudreuse et froide, soleil glace, ski de réve.. Une randonnée
nordique skating et classique a partir du col du Rousset dans le Vercors (grande
Cabane, Pas des Chatons, Vallon des Carriéres Romaines et retour). 1 est proposée
que cette activité soit inscrite au bulletin hebdomadaire sur internet afin de mieux
informer les personnes intéressées.

Pour les activités a venir, un raid en Norvége est envisagé pour Fannée prochaine.
1/idée est de partir une semaine dans le centre de la Norvége a une altitude de 800 a
1200m (région de plateaux proche de Lillechammer). La semaine se déroulerait en
itinerance avee 20-30 km au minimum et 30-50 kmm an maximum pour les plus
rapides, pricipalement sur pistes tracées. Les bagages peuvent étre transportés aux
divers hébergements (anberges, cenfres sportifs, refuges, hotels) ce qui ne laisse que
le sac pique-nique a transporter. Le nombre de participants sera probablement fixé
a 12 personnes maximum ef le prix se situerait aux alentours de 1200 4 1500 euros.
Un projet plus précis sera trés certainement communiqué dans le prochain News.
Les pré-inseriptions se dérouleront en septembre octobre, inscriptions définitives en
novembre. Toutes les personnes intéressées par ce séjour peuvent nous contacter an
04 76 06 06 76. Nous les tiendrons informées des suifes données a ce projet,
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LES EVENEMENTS DU CLUB

FETE DU CLUB - FETE DU CLUB - FETE DU CLUB - FETE DU CLUB

La revoild, la féte du club | Venez nombreux le 21 mai 4 St Pierre de Chartreuse pour cette féte
qui marque la fin de la saison de ski. Cette année, les festivités et assemblée générale seront
groupées avec la remise de la coupe du Dauphiné. Au programme de [’aprés-midi :

- 16h : assemblée générale

- 17h30 : remise des dipldomes pour les jeunes ayant participé aux sorties du
mercredi.

- 18h30 : remise de la coupe du Dauphiné.

- 19h30 : apéritif

- 20h30 : repas ouvert a tous y compris aux personnes extérieures au club.
Animation karaoké.
Le tirage au sort de la tombola se déroulera au cours de la soirée. Il n’est pas trop tard pour
acheter vos billets ! Attention, aucune remise de maiériel ce samedi 21 mai !

RETOUR DU MATERIEL DE
LOCATION

(vétements / skis / batons / chaussures / skis a roulettes)

SAMEDI 14 MAI 2005
De 10h00 a2 16HO0

Au local technique du club, a La Ruchére (église)

ATTENTION !!!

Qui dit caution, dit inspection du matériel et des vétements. Traduction :
Le matériel devra impérativement étre rendu en bon état. Précisions :

" Combinaisons et polaires sans manches lavées.

Bétons et chaussures nettoyés avec de I'essence C et non de I’essence F (trop grasse).
" Skis skating et alternatifs raclés de leur paraffine et nettoyés a 'essence C. Le nettoyage
s’effectue avec des feuilles d’essuie tout et non un chiffon en tissu qui a été utilisé toute la saison
pour nettoyer le fart de retenu (petit rappel : un ski est constitué d’une semelle, de deux champs et
d’une sérigraphie, plus une fixation).
. Ne paraffinez pas les skis nous nous en occupons.
. Skis a roulettes nettoyés avec un chiffon humide.




BILAN FINANCIER SAISON 2004-2005

L'équipe finance vous présente un pré-bilan de l'exercice 2004-2005 intégrant toutes les
recettes et dépenses & sa connaissance au 03 mai 2005. L'exercice est actuellement
bénéficiaire de 681 euro. Les dépenses par poste sont assez voisines du budget qui vous
avait été présenté en mai demier; la répartition des recettes et dépenses apparait dans les
camemberts. Bonne nouvelle: profitant de recettes provenant de l'exercice précédent,
I'achat des combinaisons a pu étre réalis¢ sans puiser sur le livret A. Lors de I'AG l'équipe
Finance vous présentera le budget définitif réactualisé avec les dernieres données.

Armand Bettinelli et ses 2 trésoriéres qui  ont beaucoup travaillé!!!
Fesstes T T :
Cotisations 7799 Recettes 23794 curo
Subventions 7319 :
Location 2946
Tombola 2486
Recettos 03/04 2348 A Cotisations
Manifestation 652 B Subventions
Cours ados 242 O Location
Stages du club _ 72 ‘1 Tombola
total| 23794 ‘W Recettes 03/04
Manifestation |
i Cours ados
Stages du club |:
Emploi Pierre + MF -1853
) g Dépenses 23113 eur
Care mercrodh gigg ~402 8 Emploi Yann
Bus 2334 BEmploi Pierre + MF
Secrétariat avec 8l 2134 O Vétements (combines) |
Comité -1337 ~4885 [ Achat Matériel
Inscription courses “ .
Gesti:n {assurance} -g;g W Cars mercred
Course cluzb 402 Bus
Local 1953 B Secrétariat avec tél
total Comité
B inscription courses
-2893 B Gestion (assurance)
O Course club
Local




